
АННОТАЦИЯ  К ПРОГРАММЕ  

ПО УЧЕБНОМУ ПРЕДМЕТУ «Основы безопасности жизнедеятельности»,  

10-11 КЛАССЫ 

Программа по учебному предмету  «Основы безопасности жизнедеятельности» для 

обучающихся 10-11 классов составлена на основе   комплексной программы 

общеобразовательных учреждений «Основы безопасности жизнедеятельности 1-11 

классы», под общей редакцией А.Т.Смирнова, издательство «Просвещение», 2007 год, 

которая соответствует федеральному компоненту государственного стандарта (основного) 

общего образования в соответствии с объѐмом времени, отводимого на изучение данного 

предмета по учебному плану МКОУ «Остроженская СОШ». 

Программа по учебному предмету  «Основы безопасности жизнедеятельности» 

конкретизирует содержание предметных тем образовательного стандарта, дает примерное 

распределение учебных часов по разделам учебного предмета и последовательность 

изучения тем учебного предмета с учетом межпредметных и внутрипредметных связей, 

логики учебного процесса, возрастных особенностей обучающихся, является основой для 

определения перечня учебного оборудования и приборов, для проведения учебных 

сборов, военно-профессиональной ориентации и военно-патриотического воспитания.  

Программа по учебному предмету  «Основы безопасности жизнедеятельности» 

выполняет две основные функции: 

 информационно-методическую функцию, которая позволяет всем участникам 

образовательных отношений получить представление о целях, содержании, 

общей стратегии обучения, воспитании и развитии обучающихся средствами 

данного учебного предмета; 

 организационно-планирующую функцию, которая предусматривает выделение 

этапов обучения, структурирование учебного материала, определение его 

количественных и качественных характеристик на каждом из этапов, в том числе 

для содержательного наполнения промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный предмет  «Основы безопасности жизнедеятельности»  предназначен для 

ознакомления обучающихся с общими характеристиками различных чрезвычайных 

ситуаций, их последствиями, подготовку подрастающего поколения к службе в 

Вооруженных Силах, выполнение конституционного долга по защите Отечества, 

патриотическое воспитание старшеклассников, а также для приобретения ими знаний и 

умений по защите жизни и здоровья в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций. 

Учебный предмет  «Основы безопасности жизнедеятельности в средней 

общеобразовательной школе направлен на достижение следующих целей: 

 освоение знаний о безопасном поведении человека в опасных и чрезвычайных 

ситуациях природного, техногенного и социального характера; о здоровье и 

здоровом образе жизни; о государственной системе защиты населения от опасных 

и чрезвычайных ситуаций; об основах обороны государства, о порядке подготовки 

граждан к военной службе, призыва и поступления на военную службу, 

прохождения военной службы по призыву, контракту и альтернативной 

гражданской службы, об обязанностях граждан по защите государства; 

 овладение умением оценивать ситуации, опасные для жизни и здоровья; 

действовать в чрезвычайных ситуациях; использовать средства индивидуальной и 

коллективной защиты; оказывать первую медицинскую помощь пострадавшим; 

осуществлять осознанное профессиональное самоопределение по отношению к 

военной службе и военной профессии; 

 развитие черт личности, необходимых для безопасного поведения в чрезвычайных 

ситуациях и при прохождении военной службы; бдительности по предотвращению 

актов терроризма; потребности ведения здорового образа жизни; 



 воспитание  ценностного отношения к здоровью и человеческой жизни; чувства 

уважения к героическому наследию России и ее государственной символике, 

патриотизма и долга по защите Отечества; личностных качеств, необходимых 

гражданину для прохождения военной службы по призыву или контракту в 

Вооруженных Силах Российской Федерации или других войсках. 

Общая характеристика учебного предмета 
Содержание программы выстроено по трем линиям: 

 безопасность и защита человека в чрезвычайных ситуациях; 

 основы медицинских знаний и здорового образа жизни; 

 основы военной службы, современный комплекс проблем безопасности.   
 


