
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Выписка из ООП НОО 

муниципального казенного общеобразовательного учреждения 

«Остроженская средняя общеобразовательная школа» 
(ООП НОО утверждена Приказом директора  

МКОУ «Остроженская СОШ» № 54 от 28 мая 2020 г) 
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Приложение №16.1.4. к ООП НОО 

 

 

Учебный план   

начального общего  образования на  

2020-2021,  2021-2022, 2022-2023,  

2023-2024учебные года 

для 1-4 классов МКОУ «Остроженская СОШ»  

 
 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

. 

«Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и, если иное не 

установлено настоящим Федеральным законом, формы промежуточной аттестации 

обучающихся» (ст.2. п22 ФЗ N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации»). 

Учебный план начального общего образования (далее – НОО) МКОУ «Остроженская 

СОШ» является нормативным правовым актом, обеспечивающим введение в действие и 

реализацию требований Стандарта, определяет общий объём нагрузки и максимальный 

объём учебной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных 

областей по классам (годам обучения). 

Целью учебного плана является создание условий для получения каждым обучающимся 

доступного качественного образования в соответствии с его образовательными 

потребностями и формирования ключевых компетентностей. 

   Задачи учебного плана: 

• обеспечить качественную реализацию выполнения  государственного 

образовательного стандарта; 

• воспитывать разносторонне развитую личность, способную к активной адаптации в 

обществе и самостоятельному жизненному выбору; 

• формировать активную гражданскую позицию; 

• обеспечить сохранение и укрепление здоровья  обучающихся. 

Специфика  учебного плана НОО МКОУ «Остроженская СОШ» 

   Специфика учебного плана МКОУ «Остроженская СОШ» определяется целями и 

задачами реализуемой в школе Основной образовательной программы начального общего 

образования. 

Введены следующие изменения: 

1. Учебный предмет «Физическая культура»  изучается в 1-4 классах - 2 часа в 

неделю. При этом двигательная активность обучающихся   компенсируется 

«Часом подвижных игр» (2 часа в неделю) во внеурочной деятельности, 

проведением динамических пауз, спортивных праздников «ГТО – путь к успеху»  

и соревнований.  

2. С 2019-2020 учебного года включена  обязательная предметная область «Родной 

язык и литературное чтение на родном языке» с  изучением со 2 класса учебных 

предметов:  

• Родной язык (русский язык) - 0,5 часов в неделю (17часов за год); 

• Литературное чтение на родном языке- 0,5 часов в неделю (17часов за год). 

Учебный план НОО определяет: 

− структуру обязательных предметных областей: Русский язык и литературное 



 

 

чтение, Родной язык и литературное чтение на родном языке,  Иностранный 

язык,  Математика и информатика, Обществознание и естествознание 

(окружающий мир), Основы религиозных культур и светской этики, Искусство, 

Технология, Физическая культура; 

− учебное время, отводимое на изучение предметов по классам (годам) обучения; 

− общий и максимально допустимый недельный объём нагрузки для обучающихся; 

− отражает особенности основной образовательной программы начального общего 

образования на основе УМК «Школа России»,  УМК  «Перспектива»- предмет 

«Технология». 

  Содержание образования на этом уровне реализуется преимущественно за счёт 

введения учебных предметов, обеспечивающих целостное восприятие мира, 

деятельностного подхода и индивидуализации обучения  по каждому учебному 

предмету. 

 

Учебный план состоит только из обязательной части.  Часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений, не предусмотрена в связи с 5-

дневной учебной неделей. 

 

Обязательная  часть учебного плана. 

Обязательная часть учебного плана содержит следующие обязательные предметные 

области: 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» (1181 часов за 4 года) 

предусматривает изучение предметов: 

Русский язык – 5 часов в неделю в 1- 4 классах (675ч. за 4 года); 

Литературное чтение – 4 часа в 1-3классах и 3 часа - в 4классе в неделю (506ч. за 4 

года). 

 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

предусматривает изучение предметов: 

Родной язык (русский язык)-  0,5 часов в неделю во 2  и 3 классах  (17 часов за год); 

Литературное чтение на родном языке- 0,5 часов в неделю  во 2 и 3 классах  (17 часов 

за год). 

 

Предметная область «Иностранный язык» предусматривает изучение предмета: 

Иностранный язык (английский) – 2 часа в неделю во  2 - 4 классах  (204ч.  за 3 года). 

  

Предметная область «Математика и информатика» 

Изучение предметной области «Математика и информатика» в начальной школе 

представлена предметом: 

Математика  в 1кл.- 5 часов в неделю, 2 кл – 4 кл. - 4 часов в неделю (573 час за 4 года); 

 

Предметная область «Обществознание и естествознание» (Окружающий мир) в 

начальной школе представлена предметом: 

Окружающий мир – по 2 часа в неделю  в 1-4 кл.  (270 часа за 4 года) 

 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» в начальной 

школе представлена предметом: 

Основы религиозных культур и светской этики – в 4 классе-1 час в неделю (34 часа за 

год),  по выбору родителей (законных представителей) обучающиеся будут изучать 

модуль «Основы светской этики». 

 

Предметная  область «Искусство» представлено предметами: 



 

 

Музыка – по 1 часу в неделю в 3- 4 классах (135ч. за 4 года); 

Изобразительное искусство – по 1 часу в неделю в 3- 4 классах (135ч. за 4 года).  

 

Предметная область «Технология» представлена предметом: 

Технология - по 1 часу в неделю в 3- 4 классах (135 ч. за 4 года). 

 

Предметная область «Физическая культура» представлена предметом 

 «Физическая культура»- по 2 часа в неделю в каждом классе (270 ч. за 4 года). 

 

Общая трудоемкость учебного  плана НОО 

Общая трудоемкость учебного плана начального общего образования составляет  3039час 

за 4 года обучения. 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

год неделя год неделя год неделя год неделя 

693 часа 21 часа 782 

часа 

23 

часа 

782 

часа 

23 

часа 

782 

часа 

23 

часа 

 

Трудоемкость изучения предметов учебного плана начального общего образования 

определена в соответствии с УМК «Школа России» и УМК «Перспектива» в сетке часов.   

 
Сетка часов учебного  плана начального общего образования 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 
Количество часов в неделю (за год) 

1кл 

2020-

2021 

2 кл. 

2021-

2022 

3кл 

2022-

2023 

4кл 

2023-

2024 

Всего 

часов  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 (165) 5 (170) 5 (170) 5 (170) 20(675) 

Литературное чтение 4(132) 4(136) 4(136) 3(102) 15(506) 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке* 

Родной язык (русский 

язык)* - 0,5 (17) 0,5 (17) 0,5 (17) 1,5  (51) 

Литературное чтение 

на родном языке* - 0,5 (17) 0,5 (17) 0,5 (17) 1,5(51) 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский язык) 
- 2(68) 2(68) 2(68) 6(204) 

Математика и 

информатика 
Математика 5 (165) 4(136) 4(136) 4(136) 17(573) 

Обществознание и 

естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2(66) 2(68) 2(68) 2(68) 8(270) 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

(Основы светской этики) 
- - — 1(34) 1(34) 

Искусство 

Музыка 1(33) 1(34) 1(34) 1(34) 4(135) 

Изобразительное 

искусство 
1(33) 1(34) 1(34) 1(34) 4(135) 

Технология Технология 1(33) 1(34) 1(34) 1(34) 4(135) 

Физическая культура Физическая культура 2(66) 2(68) 2(68) 2(68) 8(270) 

*Предельно допустимая учебная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе с изучением учебных 

предметов образовательной области «Родной язык 
21 (693) 

23 

(782) 

23 

(782) 

23 

(782) 

90 

(3039) 



 

 

и литературное чтение на родном языке» 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
  - - - 

 

*Учебные предметы «Родной язык» и «Литературное чтение на родном языке» 

реализуются,  если имеются письменные заявления родителей, в которых они выражают 

свое согласие на изучение их детьми данных предметов. 

 

Формы промежуточной аттестации. 

Формы, периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся закреплены локальным нормативным актом Положением «О 

формах, периодичности и порядке текущего контроля достижений образовательных 

результатов и промежуточной  аттестации обучающихся МКОУ  «Остроженская  средняя 

общеобразовательная школа», приказ от 30.05.2022 г. № 71а. Сроки проведения 

устанавливаются календарным учебным графиком. 

Аттестация обучающихся – форма контроля, определяющая успешность обучения в 

течение всего учебного года и подведение итогов за контролируемый период (урок, серия 

уроков по теме, четверть, год) в виде стартового, текущего, рубежного, годового контроля 

предметных знаний, умений и навыков обучающихся и  метапредметных результатов. 

Метапредметные результаты включают совокупность регулятивных, познавательных и 

коммуникативных универсальных учебных действий. Основной формой оценки 

метапредметных результатов является интегрированная (комплексная) контрольная 

работа. Контроль и оценка метапредметных  результатов предусматривают выявление 

индивидуальной динамики учебных достижений обучающихся. 

Оценка личностных результатов  обучающихся начальной школы  осуществляется 

только в ходе внешних  мониторинговых процедур или по запросу родителей (законных 

представителей) обучающихся или по запросу педагогов (или администрации 

образовательной организации) при согласии родителей (законных представителей). 

Промежуточная аттестация обучающихся - это совокупность мероприятий, 

позволяющих установить соответствие индивидуальных образовательных достижений 

обучающихся планируемым результатам освоения основной образовательной программы 

НОО на момент окончания учебного года.   

 

Формы промежуточной аттестации на уровне НОО 

 

Класс Предмет Форма промежуточной аттестации 

2-4 Мониторинг метапредметных УУД  Итоговая комплексная работа 

2-4 Литературное чтение 
Комплексный анализ текста с 

проверкой техники чтения 

2-3 
Русский язык 

Диктант с грамматическим заданием 

4 Административная контрольная работа 

2-4 Математика Административная контрольная работа 

2-4 Окружающий мир Административная контрольная работа 

 

Промежуточная аттестация по остальным предметам учебного плана проводится по 

итогам четверти, отметка выставляется как среднее арифметическое целыми числами в 

соответствии с правилами математического округления в пользу ученика. 

 

 



 

 

 


